
　上越地区

名前

施設名 乳房ケア 沐浴 育児相談 産後ケア

上越市大潟区九戸浜

486-12

本道さとみ

渡邉文香

青木貴子

小野恵子

高舘陽子

横田恵子

中島智子

清水圭子

上越市滝寺 090-5813-5608 ○ ○ ○ ○

妙高市籠町 080-1109-2161 ○ ○ ○

○

妙高市高柳 025-572-5045 ○ ○ ○

上越市 025-524-1517 ○ ○ ○

090-5795-7436 ○ ○ ○ ○

上越市西本町 090-7944-2461 ○ ○ ○

上越市浦川原区 025-599-3699 ○ ○ ○

所在地 電話
行っている事業

ホームページ

上越市五智 090-2625-1692 ○ ○ ○


